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Christel DEPIERREUX'

La Médiatheéque de la Communauté francaise de Belgique propose un vaste choix de
documentaires, reportages et témoignages sur des sujets liés a la santé de |'étre
humain envisagé d'un point de vue holistique. Deux documents disponibles dans le
réseau des centres de prét sont ici mis en exergue pour étayer le propos de ce

numéro.

“Réponses d'adultes aux

comportements addictifs des

Jeunes”
45', Collection Parole donnée, Anthéa,

France, 2005 (référence Médiathéque :
DVD: TN5970)

Un échange entre Michel Defrance,
éducateur spécialisé, directeur ITES
de Clamagéran et Philippe Jeammet,
professeur de psychiatrie enfant et
adolescent de Paris VI. Les phénomenes
addictifs des jeunes interrogent par
leur développement croissant. Les
processus éducatifs (et plus générale-
ment ceux de la construction de soi)
évoluent avec nos représentations.
Quelques propositions de réponses sont
évoquées da |'attention des adultes,
professionnels ou non, déstabilisés par
des conduites qui les mettent en cause.

“Parole donnée” est une collection
d'entretiens avec de grands praticiens
(pédiatre, psychologue, pédopsychia-
tre, anesthésiste, juge pour enfants,
professeurs de philosophie,...) qui
exposent leurs réflexions et abordent
les difficultés, abus et carences dont
sont victimes les enfants et les
adolescents au sein de la famille ou de
I'école. Moyen d'information pour un
travail individuel ou support d'animation

collective, les entretiens sont congus
comme outil de réflexion destiné aux
professionnels de la santé, de |'enfance
et de la famille. Ils sont également
conseillés aux parents qui s'interrogent
sur les problématiques développées.
L'objectif est d'engager la réflexion
sur les moyens a mettre en oeuvre pour
favoriser le développement harmonieux
del'enfant et de|'adolescent.

“Génér‘aﬂon cannabis”

44', Pulsations, RTBF, réalisation : Marc
Dacosse, 2002 (référence Médiathéque :
VHS : TN3431)

De I'école a la rue, de la ville a la
campagne, le cannabis fait désormais
partie de |'univers des adolescents.
Pourtant, le sujet reste tabou et peu de
personnes acceptent d'en parler.. A
travers les témoignages d'adolescents,
d'éducateurs et de médecins,
I'émission tente d'apporter un
éclairage scientifique a certaines
questions. Faut-il s'inquiéter de la
progression du cannabis dans la société
ou, au contraire, en banaliser |'usage ?
Est-il possible de se limiter a un “"usage
récréatif” ou existe-il un risque
d'addiction ? Quelles sont les consé-
quences sur la mémoire, |I'anxiété, la
conduite ? m
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La Médiatheque dispose
également d'une collection
audiovisuelle “Education pour
la santé” de plus de 400 titres
accompagnés d'une fiche
pédagogique. Les médias sont
sélectionnés par un comité
d'experts pour leurs qualités
scientifique, pédagogique et
cinématographique. Infos
www.lamediatheque.be (onglet
“Thématiques").

1. Responsable de la Collection
Education pour la Santé de la
Médiatheque de la Commu-
nauté frangaise de Belgique.
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