La parentalité, ce lien qui unit les parents a leurs enfants, se construit et se réinvente a
chaque étape de la vie. Elle traverse des moments de crise “naturels” telle I'adolescence
et doit parfois s'adapter a des situations difficiles lorsqu'un membre de la famille

rencontre I'échec, la détresse, I'usage d'une drogue ...

J adis, selon certains, la société offrait aux parents les reperes nécessaires pour mener
cette aventure. Un consensus social permettait a chacun de savoir quelle attitude adopter
d ans toutes les occasions de I'existence. Aujourd’hui, comme nous l'indique Ann
d'Alcantara dans l'interview qui ouvre ce numéro, c'est davantage la disparition de ce
consensus qu'une “perte des repéres” qui ébranle la position des parents. Chaque famille

doit imaginer elle-méme son propre systéme d'éducation.

D epuis leur origine, voici dix ans déja, les Cahiers de Prospective Jeunesse soutiennent
I'idée que les parents sont les plus compétents pour accompagner leurs enfants sur les
chemins de lav ie. Aucun professionnel ne peut les remplacer. Il importe, au contraire, de

les renforcer, de les soutenir.

S outenir la parentalité

Ce canhier répond a ce projet par deux voies complémentaires. Dans une premiere partie
plus générale, Ann d'Alcantara et Philippe Béague tracent les lignes d'une attitude de

soutien a la parentalité. Reconnaitre le r6le des parents dans la société réclame qu'ils

soient aidés notamment lorsqu'ils s'engagent dans des groupes, des associations, des
collectifs. Ce sont des lieux de rencontre ou se crée de la solidarité. Ce sont aussi des
occasions d'agir ensemble pour leurs enfants. Cette amplification de I'aide doit

s'accompagner de davantage de cohérence collective dans le discours sur les parents.

Trop de lois neutralisent 'autorité parentale, trop de confusions invalident leur position.

Les groupes de parole de parents sont un moyen d'accompagner les parents en recherche

de leurs solutions. Nous présentons aussi deux services qui rassemblent et diffusent les
informations a propos du soutien a la parentalité. All6 Info Famille s'adresse aux parents,

le site “parentalité.be” aux professionnels.

A ider les parents confrontés aux usages de drogues

Parmi les situations difficiles rencontrées par les parents, les usages de drogues

suscitent beaucoup d'inquiétude. Dans la deuxieéme partie de ce dossier, Line Beauchesne

montre comment chaque parent, déja avec ses jeunes enfants, peut étre acteur d'une

démarche de prévention. Lorsque la question se pose de maniére plus aigué, une aide

extérieur est nécessaire. A Liege, Nadja a créé u n Point Accueil Parents pour
accompagner ceux qui se sentent démunis lorsqu'ils découvrent qu'un de leurs enfants

consomme un stupéfiant. Pas loin de 13, le Centre Alfa accueille un groupe de parents de
toxicomanes. Ici encore, le groupe, lieu d'échange et de solidarité, permet & chaque

parent, avec l'aide de professionnels, de prendre sa place au c6té de ses enfants.
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