L'AMOUR, A LA FOIS RISQUE ET RESSOURCE

« MARQUES D'AMOUR », UN PROJET
DE PREVENTION DES VIOLENCES
AU SEIN DU COUPLE DE JEUNES

Etienne Cléda

Dans le cadre d'une campagne de sensibilisation a la violence conjugale les AMO Média
Jeunes de Bastoghe et Ado Micile d'Arlon ont réalisé une enquéte aupres des jeunes. Les
résultats ont alarmé leurs travailleurs sociaux : non seulement les jeunes décrivaient
leurs relations amoureuses comme non dénuées d'une certaine violence, mais ils n‘avaient
pas l'air de considérer cela comme anormal. Partant de ce constat et rejoints par Mic-
Ados, une troisieme AMO de Marche-en-Famenne, ces services ont créé le projet
« Marques d'amour. Quand les relations amoureuses dérapent ».
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Bastogne, 061 28 99 80
Media.jeunes@province.
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Mic-Ados, Rue des
Brasseurs, 21, 6900 Marche-
en-Famenne, 084 31 19 31,
info@micados.be
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L'outil « Marques d'amour » vise a per-
mettre la prévention des violences invi-
sibles chez les jeunes couples, dés leurs
premiéres rencontres amoureuses. Le
concept de violence invisible est au cen-
tre de la politique de prévention du sec-
teur de l'aide a la jeunesse. Il s'agit de
cette multitude de micro-violences qui
s'exercent au quotidien et qui échap-
pent le plus souvent aux regards comme
aux sanctions : violences intrafamiliales,
violences institutionnelles (suspicion in-
justifiée, traitements non équitables,
violation des droits, rejet ), violences
relationnelles (comme la stigmatisation
et le mépris), et symbolique (comme le
« délit de faciés »). Les violences visi-
bles, répréhensibles forment une partie
émergée de l'iceberg et constituent une
réponse a l'accumulation des micro-vio-
lences, quand la pression est telle que la
soupape de sécurité lache.

Les violences au sein du couple s'appa-
rentent souvent aux violences invisibles.
Elles s'exercent dans l'intimité, a l'abri
des regards et sont souvent niées, ba-
nalisées. Elles ne sont pas physiques mais
souvent psychologiques.

L'outil « Marques d'amour » se compose
d'un DVD et d'une brochure s'adressant

aux personnes voulant mener des ani-
mations avec des jeunes. Le DVD com-
porte quatre saynétes résumant, dans
le quotidien de jeunes couples, les si-
ghes alarmants de dérapage menant
vers la domination de I'un par l'autre, la
violence larvée dite « invisible », selon
Pierre Bourdieu. La brochure présente
le concept de « violence invisible », des
interviews répondant aux questions les
plus fréquentes, des pistes pour aider
les jeunes et les animateurs ainsi qu'un
carnet d'adresses de contacts dans la
province de Luxembourg. m

« Enfance et violences

au sein du couple »

Collogue organisé par la Province du
Brabant wallon regroupant les profes-
sionnels issus des secteurs psycho-
sociaux, médicaux, policiers et judi-
ciaires pour une journée d'information
et de formation.

Le 25 novembre 2008 a I'Espace
Del'Goutte a Braine-I'Alleud.

Pour tout renseignement : Cellule de
I'Egalité des Chances, Mme Nathalie
Ruyskart : 010 23 62 32,
egalitedeschances@brabantwallon.be
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